
サンライン未来アスリートクラブは小学生対象の本格的な体づくりをテーマにした

運動教室です。サンライン(Ｓ)未来(Ｍ)アスリート(Ａ)クラブ(Ｃ)の頭文字をとって

ＳＭＡＣ(スマック)といいます。ＳＭＡＣのカリキュラムは７項目を導入。

「礼儀」「走る」「投げる」「跳ぶ」「体幹(バランス)」「マット＆跳び箱」「鉄棒」を

お子様が楽しく練習できる環境を提供します。

活動日：　火曜日　１６：３０～１８：００　入会後日程表をお渡しします。

活動場所：篭原さみどり認定こども園　１Ｆさみどりホールor屋上園庭

料 金 ：　 授業料６,８００円　運営費３,０００円(年１回)　保険料１,１００円(年１回)

指定帽子代９００円　

※兄弟で入会の場合２人目以降の運営費は無料となります。

※振替制度はございません。

＼サンライン未来アスリートクラブ(ＳＭＡＣ)／

小学生対象の運動教室

サンライン未来アスリートクラブ

↓



無料体験会のお知らせ

新規会員募集中！

ＳＭＡＣ(スマック)

体験日カリキュラム
6/4「走」6/11「投」6/18「跳」6/25「体幹(バランス)」　
7/2「マット＆跳び箱」7/9「鉄棒」
※上記の種目をメインに活動します。
※天候によりカリキュラムが変更になる場合があります。
ご了承ください。

ＳＭＡＣ
(スマック)

☎０４８-５７２-６５４２
お申込み/お問い合わせ

ＳＭＡＣはバランスを重視した本格的な体づくりを
テーマに、総合的なレベルアップを目指すカリキュ
ラムを導入し個々の能力を引き出すサポートをいた
します。活動の中で礼儀を学び、走る、投げる、跳
ぶ、体幹(バランス)、マット＆跳び箱、鉄棒の７項目
をお子様が楽しく練習できる環境を提供します。
それぞれの活動に目標を持ってチャレンジして、達
成する喜びとともに帽子の色が変わるステップ制度
を採用しています。どの項目をどれだけがんばって
いるかが、本人にも保護者さまにもわかるステップ
制度です。
１人１人のペースに合わせ、頑張ったプロセスを大
切に指導していきます。運動が得意な子も苦手な子
も安心してご参加ください。
※授業料・その他の費用についてはサンラインスポ
ーツクラブのホームページをご覧ください。

ＳＭＡＣで育む未来の力

無料体験日
６月-７月　火曜日(１人１回まで)

・日　付：6/4、11、18、25、7/2、9
・場　所：さみどり認定こども園(さみどりホール)

・定　員：各日３名様まで(先着順)

・時　間：１６:３０-１８:００(９０分)

・対　象：小学生
・持ち物：動きやすい服装、運動靴(屋外用、
屋内用)、水筒、縄跳び、タオル

※保護者さまの見学は出来ません。

詳細はホームページをご覧ください。

サンラインスポーツクラブ

担当：渡 辺 貴 大

サンライン未来アスリートクラブ

※線路側の北入口(子育て支援センター入口)をご利用ください。


